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Abstract 
 

 

 
Malaysia today has achieved significant and systematic changes from various 
angles including development, technological progress, social change and even 
in the construction of community identity. All these results enjoyed not only 
come from progressive and futuristic development but from earnest efforts in 
matters of integrity. The fact is, integrity is the main key to the development of 
a country. In shaping and educating the community concerning integrity, there 
are three important institutions which are family institutions, schools and 
religion. Of the three institutions, the first very important institution is the 
family. Family institutions play a big role because giving birth to individuals 
with integrity, starts from home. Therefore, the main objective of this study is 
to produce constituents or elements of integrity that are analyzed based on the 
qasas of the Quran (stories in the Quran) that need to be applied in every family. 
This is because the production of constituents that refer to the Qur'an is more 
universal and provides well-being to all communities. This study is qualitative 
and uses data collection methods from library research. Meanwhile, the main 
data analysis method used is to analyze the content found in books of 
interpretation in addition to documents from journal articles and academic 
books. The results of the study found that five main constituents can be 
extracted through the analysis of selected stories to apply integrity in family 
institutions, namely first, piety. Second, courtesy. Third, trust. Fourth, qana'ah. 
These four core values that are produced are very important to be refined and 
then applied in every family so that the results produce a society with the 
integrity and bring prosperity to the country. 
 
Keywords: Integrity, Knowledge, Practice, Story, al-Quran. 

 
Abstrak 

 
Malaysia pada hari ini telah mencapai perubahan yang cukup besar dan 
sistematik dari pelbagai sudut termasuklah pembangunan, kemajuan 
teknologi, perubahan sosial mahupun dalam pembinaan identiti masyarakat. 
Kesemua hasil yang dinikmati ini bukan sahaja datang daripada 
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pembangunan progresif dan futuristik tetapi atas usaha yang bersungguh-
sungguh dalam hal integriti. Hakikatnya, integriti adalah kunci utama dalam 
perkembangan sesuatu negara. Dalam mengorak dan mendidik masyarakat 
berkaitan integriti, terdapat tiga institusi penting iaitu institusi keluarga, 
sekolah dan agama. Daripada tiga institusi tersebut, institusi pertama yang 
sangat penting adalah keluarga. Institusi kekeluargaan memainkan peranan 
yang besar kerana untuk melahirkan individu yang berintegriti, ia bermula 
dari rumah. Justeru itu, objektif utama kajian ini adalah untuk menghasilkan 
konstituen atau elemen integriti yang dianalisis berpandukan qasas al-Quran 
(kisah-kisah dalam al-Quran) yang perlu diterapkan di dalam setiap keluarga. 
Ini kerana, penghasilan konstituen yang merujuk kepada al-Quran adalah 
lebih bersifat sejagat dan memberi kesejahteraan kepada semua masyarakat. 
Kajian ini berbentuk kualitatif iaitu menggunakan metode pengumpulan data 
daripada kajian perpustakaan. Manakala, metode analisis data yang utama 
digunakan ialah menganalisis kandungan yang terdapat dalam kitab-kitab 
tafsir disamping dokumen-dokumen daripada artikel jurnal dan buku-buku 
akademik. Hasil kajian mendapati terdapat lima konstituen utama yang dapat 
dikeluarkan menerusi analisis terhadap kisah-kisah terpilih untuk diterapkan 
integriti dalam institusi kekeluargaan iaitu pertama, takwa. Kedua, ihsan. 
Ketiga, amanah. Keempat, qana’ah. Empat nilai teras yang dihasilkan ini 
sangat penting untuk diperhalusi lalu diaplikasi dalam setiap keluarga agar 
hasilnya melahirkan masyarakat yang berintegriti dan membawa 
kesejahteraan kepada negara. 
 
Kata kunci: Integriti, Ilmu, Pengamalan, Kisah, al-Quran. 

 
PENDAHULUAN   
Manusia dan integriti ibarat cincin dengan permata, saling memperindah. Emas yang tinggi 
mutunya hanya terserlah keindahannya apabila dihiasi dengan permata yang juga tinggi 
kualitinya. Ramai orang sanggup bekerja siang dan malam untuk merealisasikan impian 
memiliki emas bertakhta permata. Bahkan, cincin besi akan kelihatan mahal apabila dihiasi 
dengan permata yang indah. Sebaliknya, cincin besi tidak akan dipandang dan hilang 
nilaiannya apabila tiadanya permata. Begitulah manusia, integriti itu diibaratkan seperti 
permata. Integriti memberikan nilai tambah melalui nilai estetika yang terhasil daripada 
paduan nilai kekuatan fizikal dan akal dengan integriti yang dimilikinya (Jamiah Manap et. 
Al, 2015). 

Integriti sangat diperlukan demi kesejahteraan masyarakat dan kemakmuran 
negara. Jika diperhatikan, Malaysia pada masa kini telah mencapai perubahan yang cukup 
besar, padu dan tersusun dari pelbagai sudut termasuklah pembangunan, kemajuan 
teknologi, perubahan sosial mahupun dalam pembinaan identiti masyarakat. Semua hasil 
yang dinikmati ini bukan sahaja datang daripada pembangunan progresif dan futuristik 
tetapi atas usaha yang bersungguh-sungguh dalam hal pemantapan integriti institusi sosial 
(Abd Rahim Abd Rashid, 2007). Hakikatnya, integriti adalah kunci utama dalam 
perkembangan sesuatu negara. 

Institusi sosial utama yang memainkan peranan besar dalam mendidik dan 
menerapkan konstituen integriti pada diri individu adalah institusi keluarga, sekolah dan 
agama. Walaubagaimanapun, kajian ini akan memberi fokus perbincangan kepada institusi 
keluarga sahaja. Ini kerana rumah merupakan madrasah pertama bagi setiap individu. 
Didikan daripada keluarga akan menjadikan seseorang individu itu terbentuk. Jika baik 
didikannya, maka baiklah kejadiannya. 

Jika ditinjau daripada kajian-kajian lepas mengenai kajian integriti dari perspektif 
Islam, pelbagai definisi, konsep dan hujah diutarakan. Melihat kepada kepelbagaian inilah, 
kajian ini dilihat sangat relevan supaya dapat menggabungjalinkan pandangan tersebut, 
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kemudiannya melihat perbincangan dari perspektif qasas al-quran (kisah-kisah dalam al-
Quran) dan menghasilkan penemuan baharu yang lebih bersifat kontemporari. 
 
KAJIAN LEPAS  
Perbincangan mengenai integriti tidakkan pernah habis selagi mana implementasinya 
belum benar-benar mampu membawa kesejahteraan. Apabila membicarakan mengenai 
integriti, sudah pastilah ia dikaitkan dengan lawannya iaitu rasuah. Meninjau statistik 
laporan Suruhanjaya Pencegahan Rasuah Malaysia (SPRM) bermula tahun 2017 sehingga 
2021 ia sebagaimana berikut:- 
 

Graf 1: Statistik laporan rasuah 2017-2021 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sumber: SPRM (2022) 

 
Graf diatas menunjukkan berlakunya peningkatan dan penurunan berkaitan kes rasuah 
yang dilaporkan. Jumlah ini tidak termasuk kes yang belum dijumpai atau belum 
dilaporkan. Kes rasuah ini melibatkan sektor penjawat awam dan sektor awam. Pada tahun 
2017 jumlah kes sebanyak 879, tahun 2018 sebanyak 894, tahun 2019 sebanyak 1101. 
Daripada jumlah kes ini menunjukkan terdapat peningkatan kes bermula 2017 sehingga 
2019. Tetapi pada tahun 2020 telah berlaku penurunan kes dengan jumlah kes sebanyak 
998 dan begitu juga pada tahun 2021 telah berlaku penurunan lagi dengan jumlah kes 
sebanyak 851 (SPRM, 2022). Sekalipun, telah berlaku penurunan, angka kes masih tinggi. 
Pelbagai usaha mestilah dijalankan sehingga jumlahnya menjadi sifar.  
 
Konsep Integriti  
Integriti berasal daripada perkataan latin: ‘integer’ yang bermaksud menyeluruh, sempurna 
dan kesatuan yang teguh (Widang & Fridlund, 2003). Asal perkataan integriti adalah dari 
bahasa Inggeris yang membawa erti keutuhan dari semua segi yang baik. Manakala dalam 
Kamus Dewan edisi keempat (2005) ialah kejujuran dan ketulusan; kesempurnaan; 
keutuhan, keadaan sempurna. Manakala istilah integriti boleh dipecahkan kepada empat 
perspektif iaitu ketekalan nilai peribadi, komitmen terhadap nilai peribadi, komitmen 
terhadap nilai komuniti dan komitmen terhadap nilai-nilai murni (Stanford Encyclopedia of 
Philosophy, 2013). 

Menurut Pellegrino (1990), integriti sebagai tahap atau keadaan keseimbangan di 
antara ruang peribadi, autonomi dan nilai individu. Menurut Roberts (1994),  integriti 
sebagai kesatuan di antara komitmen sepenuhnya kepada nilai yang dipegang dalam setiap 
ucapan dan tindakan seseorang. Ia selari dengan Roberts (1994) dan Musschenga (2001), 
bahawa integriti sebagai konsistensi dan koherensi dalaman keyakinan seseorang dengan 
penyataan dan tindakannya. Integriti merupakan konsep penting dalam pentaakulan etika 
(Widang & Fridlund, 2004) kerana integriti berkait rapat dengan pembentukan dan 
pengukuhan etika yang baik (Mahathir, 2004) serta melaksanakan perkara yang betul 
(Musatafar 2004). Dari sudut pandang Islam, Integriti juga merupakan satu ciri yang berkait 
rapat dengan peribadi seseorang secara menyeluruh. Ia meliputi amalan, tingkah-laku, 
sikap, perbualan, cara menjalankan tugas harian dan perhubungan tiga dimensi yang 
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melibatkan manusia dengan Allah SWT, manusia sesama manusia dan dengan alam dan juga 
manusia dengan dirinya sendiri. Istilah integriti ini begitu luas dan boleh merangkumi 
beberapa aspek penting yang lain seperti etika, tadbir urus, disiplin, ketelusan dan 
sebagainya.  

Pengertian integriti juga telah dikupas dalam Plan Integriti Nasional 2006 (PIN 
2006) secara lebih khusus iaitu  membawa maksud kualiti unggul yang wujud dalam 
kalangan individu dan berteraskan prinsip teguh kepada kejujuran dan amalan bermoral 
(Jamiah et al., 2004).  Secara ringkasnya, integriti dapat difahami  sebagai sifat jati diri yang 
merangkumi keikhlasan, keterbukaan, ketelusan, amanah, benar, berpegang kepada 
prinsip, tidak mudah dipengaruhi, boleh dipercayai, dan sebagainya. Integriti juga merujuk 
kepada kepercayaan terhadap komitmen dan kemampuan seseorang memelihara moral 
diri tanpa sebarang kompromi (Gross, 2001). Walau apa pun istilah integriti yang 
ditakrifkan, ia tidak terlepas daripada unsur budi pekerti yang baik serta kejujuran 
(Zubayry Abady Sofian, 2008).  
 
Konsep Integriti dalam Islam 
Melihat kepada kaca mata nilai-nilai Islam, integriti berpaksikan kekuatan rohani dan 
akidah tauhid adalah penyelesaian terbaik dalam memartabatkan integriti dalam konteks 
peribadi dan organisasi. Matlamat integriti yang berlandaskan Islam amat jelas iaitu 
antaranya dari sudut pengamalan adalah semata-mata untuk mendapatkan keredhaan 
Allah di kemudian hari, walaupun pengamalannya di dunia namun keyakinan dan 
kepercayaan untuk mendapat balasan keredhaan Allah itulah yang menjadi faktor kekuatan 
dan pendorong amalan kerja berintegriti dilakukan. Dalam merealisasikan hal ini, akar atau 
dasar yang perlu dimiliki adalah ketakwaan kepada Allah. Takwa atau takutkan Allah 
mampu menjadi benteng diri seseorang itu dari melakukan perkara yang Allah tidak 
benarkan dan yang Allah murka. Kemudiannya, selepas akar, batang pokok yang mesti 
wujud selepas takwa kepada Allah adalah memiliki sifat ihsan dan muraqabah (Faisal 
Ahmad Shah, 2017). Maksud ihsan sebagaimana yang terdapat dalam sebuah hadis yang 
panjang ialah “kamu menyembah Allah seolah-olah kamu melihat-Nya  dan apabila kamu 
tidak dapat melihat-Nya, sesungguhnya Dia melihat kamu.” (Hadis. Muslim. Bab Bayan  al-
Iman wa al-Islam wa al-Ihsan wa wujub al-Iman Bi Ithbat Qadr Allah Subhanahu wa Taala. 
93). Maksud muraqabah pula ialah akhlak atau sifat hati seorang Muslim kepada Allah yang 
dituntut kepada umatnya. Seseorang yang memiliki sifat muraqabah, dia akan sentiasa tahu 
dan faham bahawa Allah taala sentiasa menyaksikan, mengintai hatinya dan memenuhi hati 
walau dalam keadaan apa sekalipun (Kamarul Azmi Jasmi, 2017).  

Seterusnya, dahan bagi pohon integriti ini terdiri daripada nilai-nilai murni, atau 
disebut al-akhlaq al-fadilah oleh Imam Ibn al-Qayyim al-Jawzi dan nilai-nilai mahmudah 
oleh Imam al-Ghazaliyy. Manakala daun-daun pada pohon inilah yang disebut sebagai 
pengamalan atau implementasi apa yang telah terbentuk daripada ketakwaan kepada Allah, 
bersifat ihsan dan muraqabah serta nilai-nilai murni yang dibentuk. Disinilah juga kita 
dapat melihat kesan penghayatan konsep integriti dalam diri individu dapat dilihat dari 
sudut  keselarasan di antara apa yang dikatakan dengan apa yang dilakukan, bertindak 
menurut prinsip moral, etika dan undang-undang, mengutamakan kepentingan umum 
melebihi kehendak dirinya sendiri dan melakukan sesuatu urusan dengan kualiti yang 
bermutu dan tepat. 
 
Penerapan Nilai Integriti dalam Institusi Kekeluargaan  
Keluarga merupakan komponen penting dalam proses pembentukan masyarakat dan 
seterusnya negara. Tanpa institusi keluarga, kewujudan negara tidak akan sempurna. Islam 
memandang keluarga sebagai sebuah institusi pencorak masyarakat yang bakal dibina. 
Walaupun keluarga adalah institusi kecil dalam sebuah masyarakat, tapi ia merupakan asas 
utama dalam memperkukuhkan sebuah negara dan peradaban. Peradaban yang unggul 
adalah manifestasi keteguhan dan kestabilan institusi kekeluargaan. Jika struktur 
kekeluargaan longgar, maka peradaban yang dibina akan mengalami keretakan dan menuju 
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keruntuhan. Dalam Islam, proses terbinanya institusi kekeluargaan telah digariskan oleh 
Allah SWT dan Rasul-Nya secara terperinci. Sebuah keluarga harus dimulai dengan ikatan 
perkahwinan yang sah antara lelaki dan perempuan (A’dawiyah, 2011).  

Seterusnya, perkara utama dalam pembentukan keluarga adalah dengan ketakwaan 
kepada Allah. Dalam surah al-Nisa’ ayat yang pertama dua kali Allah menyebut kalimah 
takwa. Ketakwaan pertama adalah berhubung soal lelaki iaitu Nabi Adam dan kemudiannya 
diciptakan pasangannya iaitu isteri, dan dikurniakan anak-anak lelaki dan perempuan 
(Syed Qutb, 2001). Ayat ini memperlihatkan bahawa dalam proses pembentukan keluarga 
asas atau akar tunjangnya adalah ketakwaan kepada Allah. Menerapkan dalam diri rasa 
takut kepada Allah. Takut untuk tidak melakukan perkara yang Allah suruh dan takut untuk 
melakukan perkara yang Allah larang. Ketakwaan kedua dalam ayat pertama surah al-Nisa’ 
ini adalah takutlah Allah, Tuhan yang menjadi tempat sandaran kita meminta apa sahaja 
dan takutlah Allah dengan menjaga silraturrahim (Syed Qutb, 2001). Silraturrahim ini 
adalah hubungan kekeluargaan. Oleh itu, asas utama yang menjadi tunjang pembinaan 
keluarga adalah ketakwaan kepada Allah. 

Apabila meletakkan asas utama pembinaan keluarga adalah ketakwaan kepada 
Allah, seseorang suami, isteri dan anak-anak akan takut untuk melakukan perkara-perkara 
yang mengundang murka Allah, maka terbentuklah sesebuah keluarga itu keluarga yang 
bahagia. Membincangkan hal berkaitan keluarga ini, Lembaga Penduduk dan Pembangunan 
Keluarga Negara (LPPKN), telah meletakkan 7 domain penting yang menjadi kayu ukur 
kepada Indeks Kesejahteraan Keluarga Malaysia (IKK) iaitu Domain Hubungan 
Kekeluargaan, Domain Kesihatan Keluarga, Domain Ekonomi Keluarga, Domain Keluarga, 
Agama/Kerohanian, Domain Keselamatan Keluarga, Domain Keluarga dan Komuniti dan 
Domain Keluarga dan Persekitaran. IKK merupakan satu bentuk pengukuran yang 
dibangunkan untuk mengukur tahap kesejahteraan keluarga di negara ini. Hasil Laporan 
Kajian Indeks Kesejahteraan Keluarga Malaysia 2019 dalam gambar rajah 1 menunjukkan,  
domain hubungan  kekeluargaan dan Domain Agama/kerohanian mencapai skor tertinggi 
dalam menentukan kesejahteraan keluarga yang meliputi kesejahteraan mental iaitu emosi, 
psikologi dan sosial seseorang (Laporan Kajian Indeks Kesejahteraan Keluarga Malaysia, 
2019). 

 
Gambar Rajah 1: Indeks Kesejahteraan Keluarga Dan Skor Kesejahteraan Mengikut Domain  

 
Sumber: Laporan Kajian Indeks Kesejahteraan Keluarga Malaysia (2011) 
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Manakala dalam Pelan Integriti Nasional (PIN), menekankan pembabitan keluarga dan 
komuniti setempat dalam gerakan pemantapan integriti akan menjamin kejayaan agenda 
menjadikan integriti budaya masyarakat dalam jangka panjang. Pendekatan ini selaras 
dengan pembentukan masyarakat Malaysia yang lahir dari sebuah masyarakat yang 
berorientasikan keluarga dan komuniti. Justeru, bagi memastikan penerusan keteguhan 
nilai-nilai yang baik dalam sesebuah keluarga, pembinaan integriti harus bermula daripada 
keluarga. Keluarga adalah unit paling asas bagi pembentukan sikap dan nilai murni dalam 
diri anggotanya. Keluarga membimbing tingkah laku dan membentuk serta memantapkan 
integriti anggotanya. Tumpuan pembentukan nilai-nilai murni harus bermula daripada 
kanak-kanak manakala ibu bapa dan penjaga harus membimbing dan menjadi teladan yang 
baik (Pelan Integriti Nasional, 2004) . 
 
METODOLOGI KAJIAN   
Kajian ini menggunakan reka bentuk kualitatif melalui kaedah analisis dokumen. Sumber 
data diperolehi melalui pembacaan terhadap sumber-sumber premier dan sekunder 
berkaitan dengan tajuk kajian. Antara dokumen yang menjadi rujukan ialah kitab tafsir Ibn 
Kathir, tafsir fi Zilal al-Quran oleh Sayyid Qutb, tafsir Safwah al-Tafasir oleh al-Sabuni, tafsir 
al-Azhar oleh Hamka dan beberapa lagi kitab tafsir. Selain itu, artikel jurnal tesis juga turut 
dirujuk berkaitan integriti sebagai pemboleh ubah kajian. Bagi mencapai objektif kajian 
pengkaji menganalisis ayat-ayat al-Quran terpilih sahaja iaitu ayat 23 surah Yusuf, ayat 26 
surah al-Qasas dan ayat 123 surah al-Kahfi. Data yang dikumpul akan dianalisis secara 
diskriptif untuk menghasilkan nilai teras yang diperlukan berkaitan integriti dalam institusi 
kekeluargaan.    
 
DAPATAN KAJIAN   
Qasas al-Quran bermaksud kisah-kisah yang terdapat dalam al-Quran. Terdapat banyak 
kisah-kisah dalam al-Quran. Walaubagaimanapun, pengkaji hanya akan memilih beberapa 
kisah sahaja yang mana pemilihan kisah-kisah itu bertepatan dengan objektif kajian 
pengkaji. Berikut merupakan kisah-kisah yang akan dianalisis oleh pengkaji:- 
 

 
Gambar Rajah 2: Kisah-kisah terpilih dianalisis yang menepati objektif kajian 

 
Kisah Pertama: Kisah Nabi Yusuf dan Imrah al-Aziz 
Kisah pertama yang dipilih adalah kisah Nabi Yusuf dan Imrah al-Aziz. Kisah ini telah 
dirakamkan oleh Allah taala dalam surah Yusuf bermula ayat ke 23. Kisah ini adalah babak 
ujian ketiga yang dihadapi oleh Nabi Yusuf, selepas ujian dibuang dan ditinggalkan dalam 
perigi oleh saudara-saudara kandungnya dan ujian menjadi hamba kepada al-Aziz. Allah 
s.a.w. berfirman:- 

يَ أَحۡسَنََ﴿ هَِ إِنَّهُۥ رَبِّ بََ وَقاَلَتَۡ هَيۡتََ لَكَ َ قاَلََ مَعَاذََ ٱللَّ وََٰ وَدَتۡهَُ ٱلَّتَِ هُوََ فَِ بَ يۡتِهَا عَن ن َّفۡسِهِۦ وَغَلَّقَتَِ ٱلۡۡبَ ۡ  وَرََٰ
وَايَهَ إِنَّهُۥ لََ يُ فۡلِحَُ ٱلظََّٰلِمُونََ  ﴾  مَث ۡ

 

 Qasas al-Quran 

 1. Kisah Nabi Yusuf 
dan Imrah al-Aziz 

 
2. Kisah Nabi Musa, 

Nabi Syu'aib dan dua 
anak perempuannya 

 
3. Kisah Zulkarnain 

dan penduduk 
Madyan 
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Maksudnya: “Dan perempuan yang Yusuf tinggal di rumahnya, bersungguh-sungguh 
memujuk Yusuf berkehendakkan dirinya; dan perempuan itupun menutup pintu-pintu serta 
berkata: "Marilah ke mari, aku bersedia untukmu". Yusuf menjawab: "Aku berlindung kepada 
Allah (dari perbuatan yang keji itu); sesungguhnya Tuhanku telah memuliharaku dengan 
sebaik-baiknya; sesungguhnya orang-orang yang zalim tidak akan berjaya". (al-Quran. 
Yusuf: 23) 
 
Ayat diatas menceritakan bahawa Imrah al-Aziz iaitu isteri kepada pemimpin ketika itu 
berminat kepada Nabi Yusuf kerana ketampanannya. Minatnya beliau kepada Nabi Yusuf 
sehingga mengajak Nabi Yusuf untuk melakukan zina. Persediaan imrah itu telah 
disebutkan oleh Allah, bahawa beliau telah menutup ke semua pintu dalam rumahnya, yang 
mana ketika itu hanya Nabi Yusuf dan beliau sahaja yang berada di dalam rumah tersebut. 
Selepas dipastikan ke semua pintu tertutup, maka panggillah ia Yusuf a.s. untuk 
mendekatinya lantaran kerana beliau sudah bersedia. Lalu, Yusuf a.s. menjawab ma’a zal 
Allah (aku berlindung kepada Allah) (Syed Qutb, 2001). Respon yang diberikan oleh Nabi 
Yusuf itu adalah cukup penting untuk diperhalusi. Bagaimana mungkin, seorang lelaki yang 
diajak oleh wanita yang cantik untuk bersamanya ditolak lantaran kerana wujud dalam 
dirinya perasaan takutkan Allah itu jauh lebih tinggi berbanding sifat kemanusiaan yang 
dimilikinya. Kata-kata yang dikeluarkan oleh Nabi Yusuf ini adalah manifestasi dari 
dalaman (rohani) Nabi Yusuf yang telah dididik rasa bertuhan dan rasa takutkan tuhan. 
Menyebabkan walaupun tiada manusia lain, tetapi perbuatan mungkar tidakkan dilakukan 
kerana Allah itu bersifat Maha Mengawasi (al-Shawkaniyy, 1995).  
 
Kisah Kedua: Kisah Nabi Musa, Nabi Syu’aib dan Anak Perempuannya 
Kisah kedua ini terakam dalam surah al-Qasas bermula ayat 23 sehingga ayat ke 28. Ia 
bermula saat Nabi Musa telah keluar meninggalkan Mesir untuk menyelamatkan diri 
baginda daripada Firaun. Baginda telah menempuh perjalanan yang panjang sukar, lalu 
sampailah baginda ke sebuah tempat yang bernama Madyan. Ketika sampai di Madyan, 
baginda melihat pemandangan yang kurang baik di mana, pengembala-pengembala lelaki 
membawa ternakan mereka minum air dikawasan perigi. Di sana juga terdapat dua orang 
perempuan yang sedang menahan kambing-kambingnya kerana menunggu peluang untuk 
mendapatkan air. Pada pandangan baginda, sepatutnya para pengembala lelaki memberi 
ruang dan keutamaan kepada dua orang penggembala perempuan tersebut. Lalu, baginda 
telah menghulurkan pertolongan kepada kedua perempuan itu. Tugasan tersebut dilakukan 
oleh kedua perempuan itu lantaran bapa mereka uzur. Setelah selesai membantu, duduklah 
Nabi Musa berehat kerana kepenatan dan lesu. Lalu baginda berdoa kepada Allah "Wahai 
Tuhanku, sesungguhnya aku sangat berhajat kepada sebarang kebaikkan yang Engaku 
turunkan kepadaku". Doa ini dipanjatkan atas dasar sedarnya Nabi Musa bahawa beginda 
adalan hamba yang amat memerlukan pertolongan tuhanNya (Syed Qutb, 2001).  
 Doa Nabi Musa diangkat oleh Allah. Datangnya salah seorang dari dua perempuan 
tadi berjalan dengan sopan dan berkata bahawa bapanya telah menjemput baginda untuk 
ke rumahnya lantaran untuk membalas kebaikan baginda. Datanglah baginda kepada ayah 
perempuan tersebut iaitu Nabi Syu’aib, baginda bercerita segalanya tentang dirinya. Lalu 
berkata Nabi Syu’aib bahawa Nabi Musa telah selamat daripada kaum yang zalim (Hamka, 
2019). Kemudian masuklah ayat seterusnya, ayat yang akan menjadi perbahasan iaitu ayat 
ke 26, 

َجَرۡتََ ٱلۡقَوِيَ  ٱلۡۡمَِيَُ﴿
ۡ
َجِرۡهُهَ إِنََّ خَيََۡ مَنَِ ٱسۡتَََ 

ۡ
هُمَا يََٰيََبَتَِ ٱسۡتَََ   ﴾ قاَلَتَۡ إِحۡدَى َٰ

Maksudnya: “Salah seorang di antara perempuan yang berdua itu berkata: "Wahai ayah, 
ambilah dia memjadi orang upahan (mengembala kambing kita), sesungguhnya sebaik-baik 
orang yang ayah ambil bekerja ialah orang yang kuat, lagi amanah". (al-Quran. al-Qasas: 26) 
 
Kalimah al-qawiyyu al-amin (kuat dan amanah) adalah kalimah yang cukup penting untuk 
diperhalusi. Kalimah penilaian itu keluar dari mulut salah seorang anak perempuan Nabi 
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Syu’aib saat menyaksikan perbuatan dan pertolongan yang telah dilakukan oleh Nabi Musa. 
Bukan itu sahaja, kegerunan yang membawa pengembala-pengembala lelaki memberi 
ruang pada Nabi Musa, sedangkan Nabi Musa adalah orang asing disitu dan kebiasaannya 
orang asing sekalipun kuat, sukar mendapat penghormatan sebegitu (Syed Qutb, 2001). 
Dan penilaian al-amin pada Nabi Musa itu jelas kelihatan saat baginda benar-benar 
mengotakan janjinya iaitu bekerja dengan Nabi Syu’aib selama 10 tahun tanpa culas 
mahupu melanggar kontrak perjanjian (Ibn Kathir, 2004). 
 
Kisah Ketiga: Kisah Zulkarnain dan Permintaan Penduduk Untuk Dibina Tembok 
Kisah berkaitan Zulkarnain dan permintaan penduduk untuk dibina tembok ini merupakan 
tempat ketiga yang dilalui oleh Zulkarnain. Ketika beliau melalui tempat di antara dua 
tembok, beliau telah menjumpai kaum yang hampir sahaja tidak difahami bahasa mereka. 
Menurut Hamka (2019), Zulkarnain adalah gelaran bagi seorang raja. Dan semestinya 
pemakaiannya menunjukkan bahawa beliau seorang raja, atas sebab itu kaum ini meminta 
pertolongan Zulkarnain sekalipun bahasa mereka sukar untuk difahami. Kaum ini telah 
meminta pertolongan Zulkarnain untuk membina tembok antara mereka dengan yakjuj dan 
makjuj kerana yakjuj dan makjuj adalah kaum yang selalu melakukan kerosakan di atas 
muka bumi. Ini sebagaimana yang terdapat dalam al-Quran:- 

نَ نَا﴿  قاَلُواَ  يَ َٰذَا ٱلْقَرْنَيَِْ إَِنََّ يَْجُوجََ وَمَأْجُوجََ مُفْسِدُونََ فَِ ٱلَْۡرْضَِ فَ هَلَْ نََْعَلَُ لَكََ خَرْجًا عَلَىَٰيَ أَنَ تََْعَلََ بَ ي ْ
ا نَ هُمَْ سَد ًّۭ  ﴾ وَبَ ي ْ

Maksudnya: “Mereka berkata: "wahai Zulkarnain, sesungguhnya kaum Yakjuj dan Makjuj 
sentiasa melakukan kerosakan di bumi; oleh itu, setujukah kiranya kami menentukan 
sejumlah bayaran kepadamu (dari hasil pendapatan kami) dengan syarat engkau membina 
sebuah tembok di antara kami dengan mereka?" (al-Quran. al-Kahfi: 94) 
 
Permintaan kaum ini untuk Zulkarnain membina tembok tidaklah secara kosong tetapi 
dengan imbuhan atau bayaran. Lalu, berkatalah Zulkarnain sebagaimana terakam pada ayat 
seterusnya: 

نَ هُمَْ رَدْمًا﴿ نَكُمَْ وَبَ ي ْ َ خَيًَّْْۭ فأََعِينُونَِ بقُِوَّةَ  أَجْعَلَْ بَ ي ْ  ﴾قاَلََ مَا مَكَّنَِّ فِيهَِ رَبِّ
Maksudnya: “Dia menjawab: "(kekuasaan dan kekayaan) yang Tuhanku jadikan daku 
menguasainya, lebih baik (dari bayaran kamu); oleh itu bantulah daku dengan tenaga (kamu 
beramai-ramai) aku akan bina antara kamu dengan mereka sebuah tembok penutup yang 
kukuh.” (al-Quran.  al-Kahfi: 95) 
 
Menurut Syed Qutb (2001), berdasarkan sistem hidup yang soleh yang diumumkan oleh 
Zulkarnain selaku pemerintah yang soleh iaitu satu sistem hidup yang menentang 
kerosakan dibumi, maka beliau menolak tawaran upah yang ditawarkan kepada beliau. 
Inilah sifat pemimpin yang ada pada diri Zulkarnain. Menyedari bahawa kuasa yang dimiliki 
itu mesti dijalankan dengan sehabis baik, maka beliau menolak tawaran bayaran tetapi 
meminta kaum tersebut bersama-sama dengan beliau dalam urusan pembinaan tembok. 
 
PERBINCANGAN   
Perbincangkan berkaitan integriti belum menemui jawapan yang tuntas terutama apabila 
dikaitkan dengan perspektif Islam. Kepelbagaian kajian dan dapatan menghasilkan pelbagai 
konsep dan pembahagian berkaitan integriti.  

Realitinya, pelaksanaan dan pengamalan integriti akan dapat dijalankan dengan 
baik apabila setiap individu mempunyai kesedaran dan telah dididik berkaitannya sedari 
kecil. Di sini memperlihatkan peri pentingnya peranan ibu dan bapa dalam mendidik dan 
memberi kesedaran berkaitan integriti kepada anak-anak agar mereka tumbuh dalam 
keadaan memiliki akhlak yang baik dan berintegriti. Berdasarkan keempat-empat kisah 
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dalam al-Quran di atas, terdapat empat (4) nilai teras yang mesti dipupuk sejak kecil dalam 
institusi keluarga. Ini sebagaimana berikut:- 
 
Gambar Rajah 3: Nilai-nilai yang dapat dikeluarkan berdasarkan qasas al-Quran yang dipilih. 
 

 
Sumber: Hasil analisis pengkaji 

 
Takwa 
Kisah pertama menyaksikan bahawa Nabi Yusuf a.s menolak ajakan imrah al-Aziz untuk 
bersama dengannya adalah semata-mata kerana takutkan Allah. Jika diteliti, sebagai 
seorang manusia, dalam keadaan tidak ada orang lain selain mereka berdua dan dalam 
keadaan Nabi Yusuf berhadapan dengan seorang wanita yang cantik, pastilah akan berlaku 
sesuatu. Tetapi perhatilah apa jawapan Nabi Yusuf, ucapan tersebut lahir dari manifestasi 
keutuhan keyakinan dan rasa takut kepada Allah yang disebut sebagai takwa. Takwa 
daripada segi bahasa ialah mencegah diri dari hal yang tidak disukai, kata akarnya ialah  
qawa iaitu  yang berasal  dari  al-wiqayah iaitu pencegahan. Dari sudut istilah pula, menurut 
Ibn Abbas, takwa ialah seorang mukmin yang menjauhkan diri dari kemusyrikan  terhadap  
Allah  SWT, dan mereka selalu beramal dengan taat kepada-Nya. Selain itu, Ibn Abbas 
berpandangan orang yang bertakwa adalah orang yang takut terhadap siksaan Allah SWT 
dalam meninggalkan hidayah yang mereka ketahui, dan mereka mengharapkan rahmat-
Nya dalam membenarkan apa yang didatangkan-Nya. Menurut Hassan al-Basri pula, orang 
yang bertakwa ialah orang yang memelihara diri daripada hal yang diharamkan oleh Allah 
SWT dan menunaikan hal yang difardukan-Nya (Kamarul Azmi Jasmi, 2018). Dapat 
disimpulkan bahawa takwa itu adalah rasa takutkan Allah, berhati-hati dalam tindakan dan 
berusaha menghindari segala yang Allah larang.  

Sebagaimana yang disebutkan di atas, dalam proses pembentukan keluarga 
perlunya dipupuk nilai ketakwaan kepada Allah. Seorang bapa mestilah menerapkan pada 
diri mereka sifat takutkan Allah. Dan kemudiannya mendidik isteri dan seluruh anak-
anaknya mengenai hal ini sejak kecil. Bagaimana ingin mentarbiyah keluarga dengan takwa 
ini, kembalilah kepada awwaluddin makrifatullah (asas agama adalah mengenal Allah) iaitu 
memupuk dalam diri setiap ahli keluarga untuk mengenal Allah dengan erti kata yang 
sebenar. Selain itu, mendidik ahli keluarga untuk melakukan setiap perkara yang Allah 
suruh dan meninggalkan segala yang Allah larang. Seterusnynya, memperincikan tentang 
balasan bagi amal kebaikan dan amal keburukan iaitu amal kebaikan membuahkan pahala 
dan amal keburukan menatijahkan dosa. Apabila perkara ini dapat diterapkan akhirnya 
membawa kepada tersimpan dalam jiwa setiap individu itu perasaan takutkan Allah. 
Setelah itu apakah implikasi dari kewujudan sifat takwa ini? Dari takwa lahirlah sifat ihsan. 

Ihsan ini lahir dari rasa takut kepada Allah. Ihsan terbahagi kepada dua bahagian, 
pertama ihsan kepada Allah dikhususkan dalam urusan pengibadatan. Dan bahagian kedua, 
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ihsan kepada makhluk. Dalam hal berkaitan ibadat iaitu ihsan kepada Allah, ihsan ini 
mampu membawa kepada kekhusyukan kerana seseorang itu seolah-olah melihat Allah. 
Kalau tidak mampu sebegitu, seseorang itu dapat merasakan Allah Maha Melihat setiap 
yang dikerjakan. Ihsan kepada makhluk merangkumi ihsan kepada diri sendiri, ibubapa, 
kaum keluarga, anak yatim, orang miskin, haiwan dan alam (Ahmad Nirwan Ariandi, 2019). 
Ihsan kepada makhluk ini adalah dengan cara berbuat baik kepada mereka iaitu tidak 
menzalimi mereka, tidak merampas hak mereka, tidak menindas mereka, tidak 
memusnahkan mereka dan tidak menyakiti mereka.  

Penerapan nilai teras yang pertama iaitu takwa dan kedua iaitu ihsan dalam setiap 
diri ahli keluarga adalah penting supaya ia menjadi benteng dalam menghalangi mereka 
melakukan sesuatu yang Allah larang, murka dan marah. Apabila takwa dan insan sudah 
sebati dalam diri seseorang itu, sekalipun sesuatu perbuatan itu kecil atau sekalipun ia tidak 
dilihat oleh manusia yang lain, ia tidakkan melakukannya kerana seseorang itu sangat 
takutkan Allah dan meyakini bahawa Allah itu Maha Melihat dan Maha Mengawasi setiap 
gerak geri manusia samaada yang nyata mahupun tersembunyi. Dan apabila itu semua 
sudah tersemat di hati, pastilah tidak menjadi permasalahan dalam pelaksanaan integriti 
dalam diri setiap ahli keluarga.  
 
Amanah 
Akhlak yang ditonjolkan oleh Nabi Musa a.s. dalam kisah kedua adalah seorang individu itu 
mestilah menunjukkan perbuatan dan tingkahlaku yang baik walau dimana sahaja mereka 
berada. Nabi Musa berusaha membantu dua anak perempuan Nabi Syu’aib adalah 
perbuatan yang mulia. Sebagai seorang lelaki yang diciptakan sebagai pemimpin dan 
pelindung kepada wanita, maka perbuatan baginda itu menunjukkan betapa baginda 
melaksanakan amanah tersebut dengan sangat baik. Melihat kepada keperibadian Nabi 
Musa, lalu menjadikan salah seorang anak Nabi Syu’aib mencadangkan kepada ayahnya 
untuk mengambil Nabi Musa sebagai pekerja berdasarkan kepada dua sifat utama iaitu 
qawiyy dan al-amin (amanah) (M. Quraish Shihab, 2002). 

Qawiy bermaksud kuat dan ia suatu sifat berbentuk fizikal. Manakala al-Amin atau 
amanah adalah sifat dalaman seseorang tetapi mampu diterjemahkan dalam tindakan. Al-
amin dalam perspektif  al-Quran merupakan  “taklif”  Allah  kepada  umat  manusia. Ulama  
Hadis  mendefinisikan  taklif  amanah  sebagai  tugas  dan  tanggungjawab  yang dipikulkan 
kepada bahu  manusia  sama seperti  iman,  sehingga Nabi  s.a.w.  sendiri bersabda “tidak 
ada agama bagi sesiapa yang tidak ada amanah” (Hanafi Hamdani et. al, 2013).  Allah SWT. 
menegaskan kepentingan amanah dalam surah al-Nisa’ ayat 58: 

إِنَّ  ﴿ تُ ؤهدُّوا۟    للَّّه ٱ۞  أهن  بهيْْه    لْْهمه نٰهٰ تِ ٱيَهْمُركُُمْ  مْتُم  كه حه إِذها  وه ا  أههْلِهه بِ   لنَّاسِ ٱإِلهٰٰٓ  تَهْكُمُوا۟  إِنَّ  ۚ لْعهدْلِ ٱأهن  ا   للَّّه ٱ  نعِِمَّ
ا  للَّّه ٱ  إِنَّ  ۗ ۦٰٓ يهعِظُكُم بهِِ  ا بهصِيرًۭ ًۢ

يعر انه سَهِ  ﴾كه
Maksudnya: “Sesungguhnya Allah menyuruh kamu supaya menyerahkan segala jenis amanah 
kepada ahlinya (yang berhak menerimanya), dan apabila kamu menjalankan hukum di 
antara manusia, (Allah menyuruh) kamu menghukum dengan adil. Sesungguhnya Allah 
dengan (suruhanNya) itu memberi pengajaran yang sebaik-baiknya kepada kamu. 
Sesungguhnya Allah sentiasa Mendengar, lagi sentiasa Melihat”. (al-Quran. al-Nisa’: 58) 
 
Menerusi ayat di atas, ia suatu gesaan kepada setiap muslim untuk menjalankan sehingga 
selesai setiap  amanah yang dipertanggungjawabkan. Amanah tersebut merangkumi hal 
berkaitan pembahagian harta, kuasa,  membuat keputusan,  menjatuhkan hukuman  dan  
semua perkara  yang  bersangkutan dengan  agama.  Nilai amanah  perlu sentiasa dipelihara  
agar  tidak  berlakunya  kezaliman  atau membelakangi hak kemanusiaan (Al-Tabari, 1988; 
Hanafi Hamdani et. al, 2013). Menurut Faisal Ahmad Shah & Hanafi Hamdani (2017), nilai 
amanah dari perspektif al-Quran dan hadis merupakan perkara pokok yang yang menjadi 
teras kepada pembentukan integriti. Tuntutan pelaksanaannya amat berkait rapat dengan 
tanggungjawab manusia dan tanggungjawab utama dalam penyempurnaan iman 
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seseorang. Manusia mesti memikul tanggungjawab dalam konteks memastikan nilai 
amanah itu sentiasa subur diamalkan serta mengikut garis panduan yang telah ditetapkan 
oleh Allah SWT.  

Nilai amanah ini apabila sudah menjadi darah daging seseorang manusia itu, ia akan 
menjadi benteng mereka daripada melakukan perkara-perkara yang membelakang agama 
(syariat) mahupun undang-undang yang telah ditetapkan oleh negara. Oleh itu, pendidikan 
ibu dan bapa ke atas diri mereka sendiri dan anak-anak dalam aspek amanah ini dilihat 
sangat memainkan peranan yang besar kerana ia sangat mempengaruhi setiap tindakan 
dalam kehidupan.  
 
Qana’ah 
Kisah ketiga berkaitan penolakkan tawaran yang dihulurkan oleh satu kaum kepada 
Zulkarnain untuk membantu mereka membina tembok, memperlihatkan bahawa 
Zulkarnain adalah seorang pemimpin yang mempunyai sifat qana’ah dalam dirinya. 
Menurut bahasa, qana’ah artinya menerima apa adanya atau tidak serakah. Dari sudut 
istilah pula ialah salah satu akhlak mulia iaitu menerima rezeki seadanya dan 
menganggapnya sebagai kekayaan yang membuat mereka terjaga daripada meminta-minta 
kepada orang lain (Alwazir Abdusshomad, 2020). Muhammad bin Ali al-Tirmidzi 
menegaskan bahwa: qana’ah ialah kepuasan jiwa atas rezeki yang dilimpahkan kepadanya 
dan seseorang itu menemukan kecukupan di dalam yang ada ditangannya sahaja (Alwazir 
Abdusshomad, 2020).  

Manakala menurut Hamka, qana’ah dapat dibahagikan kepada lima pengertian, 
pertama, menerima setiap yang telah diberikan seadanya. Kedua, berdoa kepada Allah 
untuk dilipatgandakan rezeki dan terus berusaha. Ketiga, menerima dengan sabar setiap 
yang telah ditentukan Allah. Keempat, bertawakal kepada Tuhan. Dan kelima tidak tertarik 
oleh tipu daya dunia (Hamka, 1970). Kelima-lima komponen ini, selaras dengan apa yang 
dikemukan oleh al-Ghazaliyy. Bahwa konsistensi manusia untuk untuk sentiasa merasa 
cukup dengan apa yang ada (qana’ah) merupakan suatu kemampuan mengawal diri ketika 
melihat sesuatu yang menyebabkan nafsu tertarik. Dan berkata al-Ghazaliyy kemampuan 
menghalang keinginan hawa nafsu adalah langkah awal qana’ah. Dan sekiranya tidak 
mampu menahan diri daripada menjaga hawa nafsu, iaitu dengan sentiasa merasa tidak 
puas setiap yang telah diberikan maka telah wujud dalam dirinya sifat tamak (al-Ghazaliyy, 
1990) 

Daripada definisi yang telah disebutkan di atas, dapat disimpulkan bahawa qana’ah 
ialah sifat merasa cukup dan menerima setiap yang dikurniakan oleh Allah sama ada sedikit 
mahupun banyak, tidak rakus, sabar dan mampu mengawal diri daripada mengikut hawa 
nafsu. Orang yang mempunyai sifat qana’ah akan berusaha menjauhkan dirinya daripada 
bersifat tamak, mengambil hak dan menzalimi orang lain.   

Melihat kepada kisah Zulkarnain menolak tawaran pembayaran oleh kaum di antara 
dua gunung adalah kerana Zulkarnain merasa cukup dengan pemberian kekuasaan dan 
kekayaan yang telah dikurniakan Allah (Ibn Kathir, 2004). Sehinggakan beliau tidak perlu 
untuk menerima bayaran daripada kaum tersebut. Inilah antara nilai teras integriti yang 
perlu ada di dalam diri setiap manusia. Terutama bagi mereka yang dilantik menjadi 
pemimpin masyarakat ataupun negara. Jika dilihat pada masa kini, setiap pemimpin yang 
dipilih untuk memimpin, mereka ini telah diberikan bayaran atas kerja-kerja mereka. Dan 
jika pemimpin tersebut diminta oleh masyarakat pertolongan sepatutnya mereka 
menjalankan pertolongan tersebut dengan penuh sifat qana’ah. Tidak perlu menerima 
bayaran bahkan merekalah yang mesti bersungguh-sungguh menyelesaikannya.  

Dalam kehidupan berkeluarga, ibu, bapa dan anak-anak mestilah sentiasa 
diingatkan untuk sentiasa merasa qana’ah dengan apa yang ada. Pembentukan sifat ini 
sedari kecil mampu menjadikan anak-anak sentiasa bersyukur dengan setiap yang 
diberikan, bersabar dengan setiap yang tidak dimiliki dan tidak mencari jalan yang tidak 
baik untuk dapatkan juga apa yang diingini. 
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PENUTUP   
Konklusi dari kajian ini mengukuhkan dapatan-dapatan bahawa nilai teras integriti 
sememangnya penting diterapkan bermula daripada institusi kekeluargaan. Panduan 
wahyu menerusi kisah-kisah yang terdapat dalam al-Quran yang dinyatakan dalam kajian 
ini juga adalah sebahagian dari analisis yang menjadi garis panduan dalam mendidik ahli 
keluarga. Menerapkan nilai takwa, ihsan, amanah dan qana’ah pada diri bapa, ibu dan anak-
anak adalah penting agar kefahaman dan pengamalan integriti bermula dari komuniti yang 
kecil iaitu keluarga, kemudiannya akan merebak kepada komuniti yang lebih besar iaitu 
masyarakat dan negara. 
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